Fundusze Europe]jskie
dla Swietokrzyskiego

planowanych do przeprowadzenia form wsparcia

- Polska

Rzeczpospolita

Dofinansowane przez
Unie Europejska

Kwartalny harmonogram

i

M‘ WOILWODZTWO
=) SWIETOKRZYSKIE

Nazwa Beneficjenta

Piotr Matysiak EL-TRANS

Nr umowy

FESW.10.05-IP.01-0016/25

Tytut projektu

ReStart kariery Il

Wykonawca

Mobilny Trener Personalny Adam Kucharski

Forma wsparcia

Indywidualne konsultacje dietetyczne
wraz z treningami personalnymi

Miejsce realizacji wsparcia
(doktadny adres, nr sali)

Konsultacje dietetyczne -ul. Kwiatkowskiego 4, 27-200 Starachowice
Treningi personalne — ul. Le$na 2, 27-200 Starachowice

INFORMACJE OGOLNE
Data realizagii Godziny rea.llzacp _ - Pla_nowana Prowadzaoy
wsparcia wsparcia Liczba godzin liczba (imie i nazwisko)
P (od ... do ...) uczestnikéow ¢
13.05.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
15.05.2026r.
10:00-13:45 5 5 Aleksandra
Krajewska
18.05.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
19.05.2026r. 08:00-14:00 8 8 Alexsandra
Krajewska
20.05.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
01.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
03.06.2026r.
10:15-14:00 5 5 AlEsEENaE
Krajewska
08.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
10.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
12.06.2026r. 08:00-14:00 8 8 Aleksanara

Krajewska




Fundusze Europe]skie
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15.06.2026r. 10:00-15:00 5 8 Adam Kucharski
17.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
19.06.2026r. 10:00-15:00 ) 3 Adam Kucharski
22.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
24.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski
26.06.2026r. 10:00-15:00 5 5 Adam Kucharski

Data i podpis osoby sporzgdzajgcej

11.05.2026r. WW




